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Psicologo scolastico e rete delle 
scuole che promuovono salute: 
collaborazioni possibili
SECONDA PARTE

Martedi 29 ottobre 2024
8:45 - 16:45

Saronno (VA) 
Liceo G.B. Grassi 
via B. Croce, 1

DESCRIZIONE:
La Rete delle Scuole che Promuovono Salute sostiene un approccio scolastico globale al benessere di tutti gli 
attori che vivono la scuola. All’interno di questo ambito ATS Insubria, gli Uffici Scolastici Territoriali di Como 
e Varese, le scuole capofila Rete SPS, l’Ordine degli Psicologi della Lombardia, ad un anno dalla precedente 
edizione, propongono una giornata di riflessione e condivisione sul ruolo che lo psicologo svolge nel contesto 
scolastico. Il tema centrale è la collaborazione tra scuola e famiglia: il supporto genitoriale come fattore di 
protezione nel favorire nuove opportunità per i ragazzi e nel sostenerli durante il loro percorso di crescita.

ISCRIZIONI 
previa registrazione nella sezione formazione sul sito di ATS Insubria entro il 24 ottobre 2024
https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione

INFORMAZIONI: 
promosalutevarese@ats-insubria.it
promosalutecomo@ats-insubria.it

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
Sono previsti 6 Crediti ECM per il personale del ruolo sanitario.
La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi 
residenziali di durata uguale o inferiore a 6 ore. È stato richiesto l’accreditamento ECM.L’attestato crediti 
relativo a ciascuna tipologia di evento sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno 
superato la soglia dell’80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima di 
partecipazione, che avranno compilato il questionario di gradimento.
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Programma interventi della mattina
Il convegno sarà moderato dai referenti territoriali OPL di Como e Varese: Dott.ssa Martina Colombo, 
Dott.ssa Rossella Dartizio, Dott. Luciano Cirino, Dott.ssa Michela Ghiringhelli.

12:45 - 13:45 - Pausa pranzo

13:45 - 16:45 - Laboratori pomeridiani 
Lavori di gruppo con modalità laboratoriale condotti 
da operatori ATS e operatori del privato sociale, in 
collaborazione con docenti e referenti territoriali OPL. 
Ogni partecipante potrà aderire a due workshop 
della durata di 1,5 ore ciascuno.

Workshop pomeridiani: 

1. La Rete SPS si presenta
Presentazione della rete delle scuole
che promuovono salute

2. Life Skills Training Program
Presentazione del programma Life skills
training per la scuola primaria e secondaria
di primo grado

3. Unplugged & Peer Education
Presentazione degli interventi di promozione
della salute per la scuola secondaria di secondo
grado

4. La Peer genitori
Presentazione degli interventi di promozione
della salute rivolti ai genitori delle scuole primaria
e secondaria di primo grado

5. Promuovere il Movimento a scuola
Promuovere stili di vita attivi secondo
il modello della Scuola che Promuove Salute

8:45 - 9:00 - Registrazione

9:00 - 9:15 - Indirizzi di Saluto e apertura 
del convegno
Ufficio scolastico territoriale di Como e di Varese 
Agenzia di Tutela della Salute dell’Insubria 
Ordine degli Psicologi della Lombardia

9:15 - 10:00 - La figura dello psicologo scolastico 
fra buone pratiche e proposte di legge 
Emanuela Confalonieri, Professore ordinario di 
psicologia dello sviluppo e dell’educazione - Università 
Cattolica di Milano

10:00 - 10:30 - Il rapporto scuola-famiglia: la voce 
della scuola 
Chiara Galazzetti, Dirigente Scolastico IC Anna Frank, 
scuola capofila provinciale della Rete SPS Varese 

10:30 - 11:15 - La possibile alleanza scuola-
famiglia in un’ottica di sistema
Pierpaolo Triani, Professore ordinario di Pedagogia 
generale e sociale, Facoltà di Scienze della Formazione, 
Università Cattolica del Sacro Cuore

11:15 - 11:30 - Pausa Attiva 

11:30 - 12:15 - Il dialogo scuola-famiglia e i 
dispositivi educativi per una efficace collaborazione 
Uber Sossi, Professore a contratto di Scienze 
pedagogiche e psicologiche, Facoltà di Medicina e 
chirurgia, Università degli studi di Brescia

12:15 - 12:45 - Tavola rotonda 
moderata da Raffaella Piatti, Dirigente Scolastico IC 
Fino Mornasco, Scuola capofila provinciale della Rete 
SPS Como 


